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01.01.2025 09:00 Uhr - 31.12.2025 16:30 Uhr
TEAM   Vertrauen ins Leben – Zuversicht stärken

Mit der Franz-Kett-Pädagogik GSEB innere Kräfte stärken und Zuversicht gewinnen

Vertrauen ins Leben, in sich und andere zu haben, ist eine Basis, die jedem 
Menschen zu wünschen ist. Ohne (Selbst-)Vertrauen ist es schwer, das eigene 
Leben zu gestalten und hoffnungsvoll in die Zukunft zu blicken. Doch woher 
bekommt ein Mensch die Kraft, die an das morgen glaubt?
Der Frage, wie Vertrauen gebildet und Zuversicht gestärkt werden können, geht auch 
die Franz-Kett-Pädagogik GSEB nach. Davon ausgehend möchte diese Fortbildung 
verschiedene Perspektiven und Möglichkeiten eröffnen, zuversichtlich zu leben. 
Gemeinsam werden wir nachfolgende Aspekte, aus denen Zuversicht geschöpft 
werden kann, in den Blick nehmen: Dasein auf der Erde mit positiver 
Grundausrichtung, das Sammeln "innerer Vorräte" für magere Zeiten, die 
Wertschätzung jedes Einzelnen als essenzielle Grundlage für die Bildung von (Ur-
)Vertrauen, die stärkende Kraft des Singens. Auch wenn uns Zuversicht und 
Lebensfreude manchmal so klein wie Zwerge vorkommen: sie sind schlafende 
Riesen, die wir wecken können. Immer wieder neu wollen wir es versuchen, in den 
Kindern den schlafenden Riesen zu wecken, um sie damit für ihr Leben zu stärken. 

Durch die Teilnahme an der Fortbildung
• erwerben Sie Basiswissen zu den Grundlagen der Franz-Kett-Pädagogik GSEB 
und nehmen Sie diese als beziehungsorientierte Grundlagenpädagogik wahr
• reflektieren Sie die persönliche Haltung und nehmen Sie Ihre Rolle als Erzieher:in 
in den Blick
• reflektieren Sie das pädagogische Konzept der Einrichtung und suchen Sie 
Anknüpfungspunkte zum Thema Vertrauen und Zuversicht im Kita-Alltag 
• üben Sie eine wertschätzende und achtsame Grundhaltung sich selbst und den 
Kindern gegenüber ein
• bedenken Sie die eigene Zuversicht, die Sie brauchen, um den Kindern mit 
liebevoller Zuwendung Orientierung geben zu können   

Referentin: Kerstin Lermer
Die Fortbildung findet in Ihrer Einrichtung statt.
Der Termin (1-tägig, Dauer 8 UE à 45 min) wird nach der Anmeldung individuell 
vereinbart. 

Kursgebühr: 
für Teams bis 8 TN 790,- / von 9 bis 14 TN 990,- / von 15 bis 19 TN 1.190,- / ab 20 
TN 1.290,-
Kursgebühr "Kirche&Caritas": 
für Teams bis 8 TN 1.200,- / von 9 bis 14 TN 1.400,- / von 15 bis 19 TN 1.500,- / ab 
20 TN 1.550,-



2

für Teams im Bereich Kita/Hort 

gefördert durch Kolping-Akademie Passau

Die Fortbildungen für pädagogisches Personal für Kindertageseinrichtungen Bayern 
werden durch den Freistaat Bayern mit Haushaltsmitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

Zielgruppe:

Termin: 
01.01.2025 09:00 Uhr - 31.12.2025 16:30 Uhr
 

Veranstaltungsort: 
inhouse inhouse

Ansprechpartner:
Denise Oberneder (kita-fobi@caritas-passau.de, (0851) 392-713)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Passau e. V., Fachbereich Pädagogische 
Fortbildungen/Kita Abteilung Bildung

Veranstaltungsnummer: 
BS25-07T


